
Actividades para
las infancias

Que la visita al teatro sea algo que recuerden siempre
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Es importante anticipar y explicar las
instrucciones a los niños durante una visita
guiada para que puedan conocer más sobre la
actividad, prepararse y disfrutar de la
experiencia. También contribuye a un ambiente
seguro y organizado durante toda la visita.

Las instrucciones claras son importantes para
que los niños y niñas aprendan a “aprender a
vivir”, lo que les permite ver los indicios de
eficacia, reducir la confusión y el estrés,
centrarse en la autonomía y la seguridad, y
facilitar una experiencia enriquecedora más
positiva

Anticipar e instrucciones claras
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Al comienzo del recorrido comentar cuales
serán las palabras claves y sus señas.

Por ejemplo: 

El grupo es conversador y necesito que guarden
silencio para poder continuar con las
actividades, puedo levantar mi mano en forma
de puño y utilizar la palabra STOP.

pALABRAS Y/O SEÑAS CLAVES

STOP: Guardar silencio y
prestar atención.

cuidado: caminar con atención
para evitar accidentes.
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ACTIVIDADES
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Tener un bolsito de género con los nombres de los
personajes mencionados durante la visita.

Al sacar un papel y decirlo en voz alta, los niños y niñas
deberán comenzar a imitarlo según ellos y ellas se lo
imaginan.

imita el personaje
¿En qué consiste?
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.

CREA TU MARCAPÁGINAS
¿En qué consiste?

 Esta actividad se centra en la creatividad, la concentración,
la motivación y el amor por la lectura. Además, los niños
pueden utilizar los marcapáginas personalizados para
marcar las páginas de sus libros favoritos.

IMPORTANTE: Entregar la hoja ya cortada y tener los lápices
a disposición para que puedan aprovechar el tiempo y
dedicarlo 100% a la creación del diseño.

caMILA tRONCOSO mUÑOZ



.

el rompecabezas
¿En qué consiste?

se divide el grupo en tres, el primer grupo se llamará Marta
Colvin, el segundo Claudio Arrau y el tercero Ramón Vinay.

El juego consiste en tener tres mesas y en cada mesa, tener
un rompecabezas de Marta Colvin, Claudio Arrau y Ramón
Vinay.

El desafio es armar en grupo el rompecabezas pero sin
utilizar la voz, sólo gestos.

caMILA tRONCOSO mUÑOZ



.

la caja misteriosa
¿En qué consiste?

El juego de la caja misteriosa consiste en un adivinar las
respuestas a las tarjetas de preguntas que esta contiene
dentro.

IMPORTANTE: Cada pregunta debe tener alternativas y
opciones de comodín que eviten la frustración.
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.

crea tu obra de arte
¿En qué consiste?

Crea una obra de arte que exprese tu creatividad mediante
el uso de pintura, dibujo, escultura y otros medios. Este es
un tema que selecciona los materiales y te permite
imaginar.

IMPORTANTE: Entregar materiales e indicaciones, más no
indicar cómo realizar su obra de arte, eso es labor de los
niños y niñas.
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.

el espejo
¿En qué consiste?

se ubican en parejas frente a frente y primero comienza uno
realizando movimientos a los que la otra persona debe
intentar seguirlos. Luego es el turno del otro compañero.
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.

tu emoción, me importa 
¿En qué consiste?

Se hace una ronda donde cada niño/a, comenta que tal fue
su experiencia y qué emoción sintió al realizar la visita.
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.

retratos
¿En qué consiste?

Cada niño/a realiza su autoretrato según ellos estimen
conveniente.
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